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Решение проблемы наркомании и наркотиков в России
В 1997 году Россия поняла, что «подсела на иглу». Число преступлений связанных с наркотиками увеличилось почти в два раза (на 91%). 


Статистика за 1997 год:
Всего преступлений - 8720 
Привлечено москвичей - 3780 
Привлечено россиян - 874 
Привлечено из бывшего СССР - 749 
Из зарубежья (в основном Нигерия) - 144 
Среди них - женщин - 601 
Среди них - несовершеннолетних распространителей - 461 
Случаев изъятия героина - 2298 
Случаев изъятия опия - 1291 
Случаев изъятия марихуаны - 1155

Нельзя не обратить внимание на такие факты. И Россия начинает борьбу - идет антипропаганда наркотиков в средствах массовой информации: 
1) В самой популярной газете «МК» очень часто публикуются материалы, связанные с наркотиками. 
2) В молодежных журналах «ПТЮЧ» и «ОМ» и на радио «Станция» печатаются материалы, ведутся передачи, посвященные вреду наркотиков. 
3) На канале «НТВ» запущен проект «БЕЗ НАРКОТИКОВ», совместно с радиостанцией «Максимум» идет программа «Сумерки» - ток-шоу, где выступают наркоманы, психологи. 
4) Во многих школах и учебных заведениях проводятся программы, которые знакомят молодежь (категорию повышенного риска) с проблемами наркомании. 
На обсуждение был вынесен закон о легализации (!) мягких наркотиков (он не прошел). Да, такой закон действительно принят в Голландии, но после его принятия резко увеличилось количество преступлений, а Голландия стала нарко-центром Европы. Очевидно, что это не нужно России. Кроме того само слово «легализация» приведет к стиранию запрета на наркотики, и миллионы людей , которые раньше не решались попробовать пусть даже легкие наркотики, теперь с удовольствием это сделают... Безусловно есть и аргументы в пользу данного закона: 
1) Наркоманы будут находиться на учете. 
2) Государство будет продавать им только легкие и «очищенные» наркотики, а средства от продажи пойдут в бюджет. Однако все равно данная программа обойдется государству куда дороже в чисто финансовом плане. Ведь за каждым зарегистрированным наркоманом должно быть установлено наблюдение: такой человек не должен работать на транспорте, в сфере образования и еще во многих местах. Кроме того, у нашего МВД средства на борьбу с наркотиками крайне ограничены. Даже существующая федеральная целевая программа по противодействию этому злу в 1997 году была выполнена лишь на половину из-за нехватки средств. 
Интересен еще и тот факт, что в Голландии наркомафия не стоит на месте: постоянно выводятся новые сорта анаши (изначально легкого и поэтому легализованного наркотика), некоторые из них по своему действию уже сильнее (!!!) героина и кокаина. 
Как же бороться с наркотиками? Прежде всего надо понять, что надо бороться не с наркоманией, а с производителями, т.к. получается, что мы бьем по следствию, а не по причине. Основные наркотики, которые бытуют в России, растительного происхождения, их выращивают крестьяне в Средней Азии, на Дальнем Востоке, в Сибири и других регионах. И в России под наркотиками сегодня около 1млн. гектаров. И это не вина этих людей- это их беда, потому, что это в основном люди престарелого возраста, инвалиды, пенсионеры, у них нет другого способа прокормить свои семьи. Многие, особенно в отдаленных, высокогорных районах, живут только за счет этого. В этих местах наркотики - это деньги, которыми расплачиваются, меняют на товары, продукты. Это не бизнес для них, это способ выжить. И сколько бы с воздуха не опыляли ядохимикатами эти плантации, сколько бы не вводили войска в период цветения конопли и мака, сколько бы не проводили красивых милицейских облав - победить крестьянство невозможно. Но у государства нет выбора. В данном случае государство должно проявить патронаж над этой отраслью и ввести это в свои аграрные программы . Тогда, можно будет надеяться на то, что будут перекрыты пути поступления наркотиков из самой России, и тогда останутся только привозные наркотики, с которыми легче бороться путем перекрывания каналов доставки. Вообще в борьбе с наркоманией наибольшего успеха, как ни странно, добились Сингапур и Малайзия, где за все операции, связанные с наркотиками - смертная казнь. 
Безусловно, антипропаганда очень эффективна, как и «Программы профилактики и борьбы с наркоманией» , которые внесены в бюджет на 1998 год. И несмотря на нехватку средств в милиции, на таможне и ФСБ созданы специальные отделы борьбы с наркотиками, но этих мер все равно недостаточно. 


Законодательство
Однако стоит более подробно остановиться на новом законодательстве, которое вступило в силу с 15 апреля 1998 года. Принят «Закон о наркотических средствах и психотропных веществах». В рамках этого закона запрещена не только продажа, но и употребление наркотических средств. В случае употребления наркотиков на человека заводится уголовное дело, которое может быть закрыто, если он согласится на лечение. Это значит , что наркоман, который приобщился к наркотикам на улице, в медпункт пойдет в самый последний момент, когда ему станет совсем плохо: но за это и посадят - за то, что он наркоман «сам по себе». Наркоман, таким образом, останется без права на медицинское обслуживание, а медики потеряют возможность вести контроль за наркоманами, тормозить развитие болезни. Медики в законе в расчет вообще не берутся, и их мнение на этот счет никому не важно. По новому закону милиция и суды берут на себя функции лекарей. Само по себе принудительное лечение неэффективно и это признают специалисты. Насилие при лечении наркомана, тем более осуждение его законом - вредно для выздоровления. 
Наркоман замыкается в себе, перестает доверять врачам и в конце концов возвращается к своему единственному другу - наркотику. Таким образом, большинство наркоманов будет обречено на гибель. Однако не надо забывать, что ужесточение наказания за операции с наркотиками (включая употребление) благоприятно скажется на числе новичков. Теперь меньше людей будут начинать использовать или пробовать наркотики осознав всю опасность. Именно так произошло в Сингапуре и Малайзии. Но вернемся к закону. В новом законодательстве запрещено частное лечение. Это прежде всего связано с тем, что процент излечившихся от физической зависимости в частных и государственных клиниках одинаков, но при этом стоимость лечения в частных клиниках непомерна велика (до 1000$ в день), и цены завышаются сознательно, при этом клиникам выгодно увеличение числа наркоманов. Заметим, что не запрещается заниматься психологической реабилитацией наркоманов. 


Наркомания как болезнь. Реабилитация.
Поскольку отрицательное влияние пристрастия к наркотикам на здоровье влияет ничуть не меньше, а зачастую даже больше любого другого серьезного недуга, наркоманию также следует трактовать как отдельное конкретное заболевание. Именно так и рассматривают ее с медицинской точки зрения. Хотя врачи справедливо заявляют, что лечение наркоманов связано прежде всего с воспитанием, все же в терапевтическом курсе можно выделить фазу медицинского воздействия и фазу особых мероприятий медицинского характера. Полный курс лечения от наркомании проходит обычно в четыре этапа, из которых первые два носят специфический медицинский характер, а в двух последующих преобладают воспитательные меры. Первый этап - нейтрализация яда в организме (детоксикация). Цель этого этапа- ликвидация отравления организма наркотическими веществами. Этап предусматривает удаление еще не усвоенного яда и поддержание таких функций как дыхание, кровообращение. В детоксикации организма принципиальным является вопрос о лишении больного возможности принимать наркотики. Однако полное лишение наркотиков безопасно лишь в том случае, если они еще не вызвали физической зависимости. В основных случаях целесообразнее снижать дозы наркотика постепенно, то ли уменьшая их, то ли временно заменяя одурманивающее вещество соответствующим препаратом. Физическая зависимость в отличие от психической зависимости, которая сохраняется очень долго, зачастую всю жизнь, пропадает в течении двух-трех недель абстиненции. Кроме того на этом этапе происходит восстановление физических сил больного. Второй этап - устранение последствий отравления. Это прежде всего все нарушения функций внутренних органов (печени, почек, легких и д.р.), патологические изменения нервной системы и иные расстройства. Медицинские меры на этом этапе направлены на лечение больного с целью нормализации возникших в организме изменений и на общее укрепление организма. Третий этап - соответствующие меры по преодолению привычки. В этой фазе лечения преобладает воспитательное воздействие. Цель - вызвать у больного отрицательное отношение к наркотическому пристрастию. Этой цели добиваются мерами воспитательного характера прекратить прием одурманивающих веществ. Это не что иное, как постоянное ориентирование интересов больного и сосредоточение его эмоциональной сферы на занятиях, полезных для него самого и окружающих. Осуществить это с помощью медикаментов, разумеется, невозможно, поэтому роль врача терапевта уменьшается, но увеличивается роль психолога и психиатра. Четвертый этап - ресоциализация (социальная реабилитация) наркомана. Перевоспитывающие воздействия относятся к той области педагогики, которую называют ресоциализацией. Цель этих перевоспитывающих действий - возврат человека к нормальной общественной жизни, в соответствующей лечебно-воспитательной обстановке. Как мы видим, все эти этапы неотделимы друг от друга. Наиболее короткий этап - первый. И поэтому зачастую наркоманы, которые приходят в наркотическою клинику, останавливаются на нем. Они ошибочно считают, что сами справятся с двумя последними. Но еще не было таких случаев, чтобы они переставали употреблять наркотики. Многие вообще приходят в клинику по той причине, что у них закончились деньги на наркотики, или подправить свое здоровье, обычно они сбегают еще на первом этапе, или продолжают втайне употреблять наркотики, которые им незаконно продает обслуживающий персонал клиники. Лечение таких людей бесполезно, это только лишняя трата усилий, времени, денег. Главное чтобы наркоман сам захотел избавится от наркотиков и продержался как можно дольше. Однако такие случаи, увы, единичны. Даже после прохождения всех этапов бывший наркоман может попробовать наркотики только один раз и все пойдет по новой. Как сказал один известный нарколог: "Наркомания это болезнь, но без одной стадии - полного выздоровления". 
В данный момент по новому законодательству наркомана будут направлять на принудительное лечение. Многие говорят, что это решение противоречит праву на свободу личности и т.д. , да и принудительное лечение не даст особых результатов, главное, чтобы наркоман сам захотел вылечиться. Однако, безусловно, надо контролировать наркоманию. Т.к. каждый наркоман обычно втягивает своих друзей. Как же быть? К единому мнению в этой области еще не пришли, даже в Америке. 


см. также статью "Основные принципы медико-социальной реабилитации наркоманов" (А.А.Самошкин, Первая Самарская Частная Клиника). 

см. также статью "Возможность профилактических мероприятий среди потребителей внутривенных наркотиков".

см. также подбор тематических статей
начало
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Заполните гостевую книгу
Поиск комментариев 
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PRIVATE
1. -,< - > : Москва, Россия. Пишет:




Российский благотворительный фонд "Нет алкоголизму и наркотикам" оказывает психологическую помощь подросткам и их родителям. Проводятся как индивидуальные консультации, так и групповые занятия. 132-21-29, 126-04-51. 
Это было в Среда, Март 10, 1999 в 16:49:33




Добавить комментарий


PRIVATE
2. Д.Н.Е Пишет:




Здорово, халдеи! Даю вам дельный совет : Не делайте все таким мелким шрифтом, например : в отделе "S.O.S" адреса написаны так мелко , что глаза сломать можно.

Это было в Воскресение, Февраль 28, 1999 в 04:36:29

Комментарии:


· Авторы проекта,< nodrugs@pccenter.ru > : Москва, Рос


PRIVATE
1. Д.Н.Е Пишет:




Здорово, халдеи! Даю вам дельный совет : Не делайте все таким мелким шрифтом, например : в отделе "S.O.S" адреса написаны так мелко , что глаза сломать можно.

Это было в Воскресение, Февраль 28, 1999 в 04:36:29

Комментарии:


· Авторы проекта,< nodrugs@pccenter.ru > : Москва, Россия.
Смотря при каком разрешении смотреть ;)
Кстати, скоро этот раздел будет обновлен - 
будет много новых адресов.





Добавить комментарий


PRIVATE
2. Aleksey,< alex-erik@mtu-net.ru > : Moscow, Russia. Пишет:




Люди живите без накотиков я очень рад что поевился такой сайт. Потому что я в прошлом сам был такой и меня не к чему доброму это не превело. Так что наберитесь ума наканец то ..
Это было в Среда, Февраль 24, 1999 в 03:28:10




Добавить комментарий


PRIVATE
3. Alexander Golitsin,< grhhr@yahoo.com > Пишет:




Наркомания - это показатель того, насколько
жидо-христианский террор уничтожил в человеке личность и ее способность сопротивляться влиянию извне.
С наркоманией можно бороться сколь угодно долго - ее никогда не победить. Одно БЕЗУМИЕ пораждает
другое БЕЗУМИЕ. Поэтому НЕ ОСТАНАВЛИВАЙТЕ БЕЗУМИЕ. Чтобы уничтожить наркоманию, необходимо уничтожить
сегодняш-нее общество. Но мы не будем делать и этого. Наркомания гарантированно уничтожает определенную
часть общества. Таким образом общество уничтожает общество, общество убивает само себя.
Такой ход дел нас устраивает. Поэтому мы за то, чтобы НЕ ОСТАНАВЛИВАТЬ БЕЗУМИЕ. То же самое касается
и остальных средств массового поражения - алкоголя и т.д. Оставим вопли по поводу
"спивающегося русского мужика" тем, кому больше нечего делать, благо таковых хватает. От таких
"русских мужиков" пользы нет. Нам некогда и незачем спасать неустоявших под гнетом террора.
Туда вам и дорога. Сейчас у тебя, читатель, есть следующие пути - присоединиться к нам или подохнуть
в подтвержде-ние наших идей. Относящиеся же равнодушно к этой теме, так же как и являющиеся
сторонниками противоположного движения нас не интересуют,
как и все порождения жидо-христианского террора.

НЕ ОСТАНАВЛИВАЙТЕ БЕЗУМИЕ. ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К НАМ

....
это была цитата.



Это было в Четверг, Февраль 11, 1999 в 03:49:40

Комментарии:


· С.Б.,< samuil@narcom.ru > : Питер, Россия.
Почитал насчет "не останавливайте
безумие!". Но, по-моему, народ верно разобрался, что это
есть такое. Мой же ответ - вот он: я считаю, что это просто
несколько сопливых баркашовцев или, может, лимоновцев,
которые сами любят поторчать на конопле (заметили песни про
"тяжелые наркотики"?) и страдают комплексом неполноценности,
не позволяющим чувствовать ни сострадание, ни просто
обеспокоенность судьбами ближних своих. Соответственно,
невысокий уровень общей культуры. А движение, про которое
они пишут - нет его. Баян Ширянов часто пародирует подобные
идеи, так уж лучше его читать - он, по крайней мере, знает,
о чем пишет.





Добавить комментарий


PRIVATE
4. Alexander Golitsin,< grhhr@yahoo.com > : Moscow, Russia. Пишет:




NEVER STOP THE MADNESS !!!

"Наркотики - это не развлечение. Наркотики угрожают жиз-ни и счастью миллионов. И это не должно быть остановле-но. Мы взываем, в особенности к сегодняшней молодежи. Не останавливайте безумие. Есть лучшие вещи в жизни. Мы поддержи-ваем движение НЕ ОСТАНАВЛИВАЙТЕ БЕЗУМИЕ, агитирую-щего за употребление тяжелых наркотиков. Присоединяй-тесь к нам." Сейчас можно даже говорить о существовании некого движения по этим лозун-гом - НЕ ОСТАНАВЛИВАЙТЕ БЕЗУМИЕ.
NEVER STOP THE MADNESS !!!
Немного о происхождении нашего воззвания.
Оно является точным "перевертышем" другого воззвания, как вам должно быть ясно "остановить безумие".
Под таким лозунгом проходит сопливо-пацифистско-христиано-добродетельное движение во всем
"цивилизованном" мире, а стало быть и в государстве, располагающемся на нашей земле.
Этим движением ведется пропаганда про-тив употребления тяжелых наркотиков, особенно среди молодежи.
Поэтому и печатают клейма с призывом остановить безумие на главным образом молодежной продукции,
и особенно на музыкальной. Движение NEVER STOP THE MADNESS / HE ОСТАНАВЛИВАЙТЕ БЕЗУМИЕ является
аналогичным описанному выше движению по принципу действия, но антиподом по своим целям. Мы заявляем
о своем присоединении к этому движению. НЕ ОСТАНАВЛИВАЙТЕ БЕЗУМИЕ. Очень возможно, что среди читателей
есть те, кто не понял смысла нашего воззвания или понял его неверно. Объясняем, что наше присоединение
к движению вовсе не означает, что мы тут же кинемся вовсю употре***ть тяжелые наркотики. Напротив.
Мы предоставляем это другим. Кто подыхает из-за выше означенных тяжелых наркотиков - туда вам и дорога.
Кто не сумел выстоять в битве с наркотиками - уходите в сторону. Вы не преодолели препятствия, 
не выдержали естественного отбора. Побежденные в войне с наркотиками нам не нужны. В вашем поражении
только ваша вина. Никто вас спасать не будет. Незачем. Чем больше подохнет от этих тяжелых
наркотиков (Jedem das seine! Каж-дому - свое!), тем малочисленнее станет общество. Мы не говорим
"наше общество". Если бы мы были сторонниками существующего ныне общества и его устоев,
мы бы назвали наркотики "санитарами общества". Но дело в том, что с другой стороны наркомания есть
лишь следствие этого самого общества и его законов. Наркома
Это было в Четверг, Февраль 11, 1999 в 03:47:14

Комментарии:


· Alexander,< chistilishe@tartarary.com > : Daun, Oz.
И хорошо, и верно написано. Намного лучше сдохнуть сейчас на игле (правда я не колюсь) чем жить с вами- стерильными идиотами, прошедшими естественный отбор на кладбище. Советую и жевачку исключить а то вдруг на обществе скажется! С общественным приветам общественным кретинам от свободного от Вас , общества человека - трупопровода. И специально для матовырезалки: C УК А Б- ЛЯ ТЬ!





Добавить комментарий


PRIVATE
5. Владимир,< alllib@chat.ru > : С-Пб, Раша. Пишет:




Это замечательно! Ваш сайт полностью в гармонии с вашей жизнью- такой же глупый и никчемный. Давайте ещё раз промелем воду в ступе! Употребляющим по фигу- так что "тихо сам с собою" поговорим об ужасах наркотиков. И это верно. Ведь если себя все время не убеждать- то черт его знает .......А так твердо- : здоровая трудовая жизнь( долгая долгая) здоровая (или нет) смерть в общем полная удолетворенность, потому как без наркотиков. И правельно! А то эдак и библию можно понять и смерти не боятся - в общем далеко зайти!
(Не употребляющий, но желающий употре***ть.)
Это было в Четверг, Февраль 11, 1999 в 02:47:31




Добавить комментарий


PRIVATE
6. Лена : Москва, столица российская. Пишет:




Конечно, это всё капля в море, но за такую страничку невозможно не уважать! Я ещё не читала о самих наркотиках здесь, потому что мне сразу захотелось прочитать то, что пишут сами люди, и как я ни просвещена в этой области(часто в прессе читаю письма , да и телевизор не молчит), всё же меня многое поразило. Уверена, что я не единственная, а значит, вы всё делаете правильно. Кстати, я сама никогда не пробовала, и надеюсь, что 
вы многим дадите понять, что лучше прочитать всё это ДО, а не ПОСЛЕ
( у кого-то, к несчастью, "после" может и не случиться).
Это было в Понедельник, Февраль 8, 1999 в 03:32:24




Добавить комментарий


PRIVATE
7. ФОРЕЛЬ Пишет:




Я хотела бы что-нибудь добавить, но не хочу. Я отрицательно отношусь к сильным наркотикам, всем видам химикатов и пр. Но имею маленькую слабость - люблю курить травку.
Я не считаю, что хоть один человек способен подсесть на нее. Если только он сможет пережить желание после слабого наркотика попробовать более сильный - вот что самое страшное.
А травку я как курила, так и буду курить, потому как она тоже самое, что и сигарета, только вот соотояние лучше.
Это было в Среда, Февраль 3, 1999 в 01:43:59

Комментарии:


· ИИИрррраааа,< ..... > : Благовещенск, Росссия.
У нас распространена конопля (химка ) - дешевый наркотик и сделать ее можно самим бес проьлем (конопля у нас растет везде : на полях , даже растет на улице, а приедешь в деревню там вообще мрак на каждом шагу. Так вот это тебе кажется , что к травке нельзя привыкнуть ( у нас один парень постояно курил ее и привыкнул, а сейчас без нее не может, кстати тоже думал , что привыкнуть невозможно) 





Добавить комментарий


PRIVATE
8. sergey,< stervets@windoms.sitek.net > : moscow city, russia. Пишет:




В раздел S.O.S.:
Я ОЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЮ ЦЕНТР РЕАБИЛЛИТАЦИИ "карелия" ТЕЛ.ЦЕНТРА 928-26-11
Это было в Среда, Январь 27, 1999 в 18:06:30




Добавить комментарий


PRIVATE
9. Галина,< galina@online.sinor.ru > : Новосибирск, Россия. Пишет:




Вы - молодцы,что занимаетесь этим.
Это так важно для многих, кому этого уже не избежать,и полезно для тех,кто
еще не знает, как это опасно.
Это было в Вторник, Январь 26, 1999 в 10:55:57




Добавить комментарий


PRIVATE
10. Нона,< nusy@mail.ru > : Москва, Россия. Пишет:




как уже кто-то высказался в раздели мнение--ваше дело на благо человечества,я с этим человеком полностю разделяю мнение,так что дерзайте!!!
Это было в Вторник, Январь 26, 1999 в 10:53:06




Добавить комментарий


