Чайный гриб и его применение

Состав настоя: витамины C, B, P, D; органические кислоты; ферменты.

Помимо того, что настой чайного гриба является хорошим столовым напитком, он может помогать при некоторых недомоганиях.

Проблемы
Применение

Раны, ожоги, язвы, раздражения, фурункулы, солнечные ожоги
компрессы

Подагра, ревматизм
Регулярное питье, компрессы

Гипертония
Регулярное питье

Головные боли
Регулярное питье

Улучшает пищеварение, восстанавливает микрофлору КЖТ
Регулярное питье

Отравления, дизентерия
Регулярное питье

Проблемы с печенью, желчным пузырем, кишечником
Регулярное питье

Атеросклероз
Регулярное питье

Повышает иммунитет
Регулярное питье

Ангина
Регулярное питье, полоскание

Насморк
капли

Боль в ухе
компрессы

Зубная боль
полоскание

Кариес, пародонтоз
полоскание

стоматит, гангивит
полоскание

Стрессы, нервное напряжение
Регулярное питье

Гемморой
компрессы

Маски для кожи 
компрессы

