По причинам (факторам) выделяют инфляцию спроса, вызванную денежными (монетарными) факторами и инфляцию издержек, вызванную неденежными факторами. 
Основные факторы современной инфляции делятся на две группы:

1. Денежный фактор, вызывающий нарушение закона денежного оборота, то есть выпуск денег сверх ПТОД. Избыточная денежная масса порождает расширение номинального платежеспособного спроса и как следствие рост цен.

2. Неденежные факторы, обслуживающие рост издержек производства, что вызывает рост цен (поддерживаемый последующим подтягиванием денежной массы).
В действительности, обе группы факторов переплетаются друг с другом вызывая рост цен. В зависимости от преобладания той или иной группы факторов различают два типа инфляции: спроса и издержек.

Инфляция спроса – это инфляция, которая вызывается денежными факторами

Инфляция издержек – это инфляция, которая вызывается неденежными факторами.

Денежные факторы, вызывающие инфляцию спроса:

1. дефицит государственного бюджета. Покрытие бюджетного дефицита может происходить двумя методами – размещение государственных займов на денежном рынке и получение ссуды в центральном банке. Кредитование правительства центральным банком в форме покупки государственных бумаг на первичном рынке или в форме предоставления ссуды правительству вызывает эмиссию денег сверх ПТОД (потребность товарооборота в деньгах).

2. избыточное кредитование, то есть расширение масштабов кредитования сверх ПТОД, ведет к созданию платежеспособных средств в объеме превышающем ПТОД.

3. внешне экономический – эмиссия национальной валюты сверх ПТОД при покупке иностранной валюты центральным банком (в целях регулирования курса национальной валюты и/или объема официальных валютных резервов.
Инфляция издержек вызывают шесть неденежных факторов:

1. структурные диспропорции в общественном воспроизводстве 

2. монополистическое ценообразование

3. увеличение издержек производства в результате роста зарплаты темпами опережающими рост производительности труда

4. рост затрат на сырье, энергоносители, транспортные и коммунальные услуги

5. рост косвенных налогов (входящих в цену товара)

6. внешнеэкономический фактор

рост мировых цен на товары

снижение курса национальной валюты

импортеры компенсируют рост издержек на приобретении иностранной валюты, повышая цены на свои товары на внутреннем рынке. Рост цен на импортные товары вызывает общий рост цен

