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ВВЕДЕНИЕ


Воздействию чрезвычайных ситуаций человек и природа подвергались с незапамятных времен (ледниковый период, падение космических тел, как следствие исчезновение флоры и фауны мезозоя, мощные извержения вулканов). Где-то в большей мере, где-то в меньшей мере. Стопроцентной безопасности не существует нигде. Природные катастрофы, происходящие периодически в разных частях света, приносят колоссальный ущерб, размер которого зависит не только от интенсивности самих катастроф, но и от уровня развития общества и его политического устройства.
Число экстремальных ситуаций стало стремительно расти в последнее десятилетие ХХ века. Это обусловлено насыщенностью производства современной техникой, сложнейшими системами контроля и автоматики. При этом резко увеличивается вероятность технических неполадок и ошибок человека при эксплуатации техники. Масштаб крупных техногенных катастроф стал соизмерим с ЧС военного времени.

В обеспечении безопасности жизнедеятельности человека важное значение имеют профилактика, прогнозирование и ликвидация последствий ЧС. Сегодня, когда хозяйственная деятельность человека приводит к нарушению экологического равновесия, возникновению аномальных природных и техногенных ситуаций, актуальнейшей проблемой современности является организация спасения людей, оказания им необходимой помощи, проведения аварийно-спасательных работ в очагах поражений, сохранения здоровья пострадавшим, уменьшения материального ущерба, а наряду с ней и такая проблема, как подготовка специалистов с высшим образованием, способных грамотно и умело организовать предотвращение экстремальных ситуаций и оказать помощь населению в ликвидации опасности.
ВИДЫ И ХАРАКТЕРИСТИКИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ
Стихийные бедствия – это опасные природные явления геофизического, геологического, атмосферного и биосферного происхождения, которые характеризуются внезапным нарушением жизнедеятельности населения, разрушениями, уничтожением материальных ценностей, травмами и жертвами среди людей.
Чрезвычайная ситуация (ЧС) – это нарушение нормальных условий жизнедеятельности людей на определенной территории, вызванное аварией, катастрофой, стихийным или экологическим бедствием, а также массовым инфекционным заболеванием, которые могут приводить к людским или материальным потерям.

Таблица 1
Крупные катастрофы на территории России

	Год
	Число чрезвычайных ситуаций
	Пострадало, тыс. чел.
	Погибло, чел.

	
	всего
	техногенного характера
	природного характера
	
	

	1991
	334
	209
	125
	25
	236

	1992
	1015
	769
	246
	68
	947

	1993
	1027
	905
	122
	18
	1320

	1994
	1322
	1097
	225
	51
	2672

	1995
	1369
	1088
	281
	57
	4679

	1996
	1349
	1034
	315
	20
	2120

	1997
	1665
	1174
	360
	83
	1735


Каждая ЧС имеет присущие только ей причины, особенности и характер развития. В основе большинства ЧС лежат дисбаланс между деятельностью человека и окружающей средой, дестабилизация специальных контролирующих систем, нарушение общественных отношений.
ЧС классифицируются по следующим признакам:

· Причины возникновения

· Степень внезапности

· Скорость распространения

· Масштаб распространения

· Продолжительность действия

· Возможности предотвращения

· Характер чрезвычайных ситуаций

ОСНОВНЫЕ ПОРАЖАЮЩИЕ ФАКТОРЫ

ПРИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
Основными видами последствий чрезвычайных ситуаций являются: разрушения, заболевания, гибель, различного вида заражения (радиоактивное, химическое, бактериальное) и др. 

Кроме этого люди, находясь в экстремальных условиях чрезвычайной ситуации, испытывают психотравмирующие факторы. Идет нарушение психической деятельности в виде реактивных (психогенных) состояний. При этом психогенное воздействие испытывают и люди, находящиеся вне зоны действия чрезвычайной ситуации. 

Если радиус действия опасных и вредных факторов чрезвычайных ситуаций можно определить расчетом, то радиус действия психотравмирующего воздействия может быть любым. При этом развивается фобия (от греческого phobos - страх, боязнь), т.е. навязчивый, не приходящий страх перед чем-либо. 

В 1945 году, после атомной бомбардировки американцами японских городов Хиросимы и Нагасаки, радиацией было задето примерно 160 тыс. жителей, но страх перед ядерным оружием стали испытывать все жители планеты. После аварии на Чернобыльской АЭС более 15 млн. людей стали испытывать страх перед радиацией. 

Так называемая радиофобия способна привести к таким психическим расстройствам, что могут развиться заболевания, отмечаемые при лучевой болезни. Зачастую психотравмирующие факторы усиливаются через печать и электронные средства массовой информации (телевидение, радио и др.). Для жителей России психотравмирующие факторы усугубляются тем, что остро не хватает специалистов в области психологии человека 

Опасные и вредные факторы чрезвычайной ситуации, воздействуя на конкретную территорию с расположенными на ней населением, сооружениями, флорой и фауной, образуют очаг поражения. 

При этом различают:

· простой очаг поражения - это очаг поражения, возникший под воздействием одного поражающего фактора (например, разрушения от взрыва или пожара);
· сложный очаг поражения - это очаг поражения, образовавшийся в результате действия нескольких поражающих факторов (например, вследствие взрыва произошли разрушения конструкций, вызвавшие пожар и разгерметизацию емкостей с химически - опасными веществами).

Чаще всего очаги поражения сложные. Например, землетрясения приносят не только разрушения, но и пожары, инфекционные заболевания и психические расстройства оставшихся в живых жителей. 

Формы очагов поражения зависят от природы источника, например, при землетрясении - круглая форма, ураган образует форму в виде полосы, а пожар или оползень образуют очаг поражения неправильной формы. 

ВИДЫ ОПОВЕЩЕНИЯ ПРИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
Предупреждение чрезвычайных ситуаций – это комплекс мероприятий, проводимых заблаговременно и направленных на максимально возможное уменьшение риска возникновения ЧС, а также на сохранение здоровья людей, снижение размеров ущерба окружающей природной среде и материальных потерь в случае их возникновения.

Организация работы по предупреждению ЧС в масштабах страны проводится в рамках Федеральной целевой программы «Снижение рисков и смягчение последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера в РФ». В соответствии с этим постановлением определены основные направления предупреждения ЧС, уменьшение потерь и ущерба от них:
· мониторинг окружающей природной среды и состояния объектов народного хозяйства;

· прогнозирование ЧС природного и техногенного характера и оценка их риска;

· рациональное размещение производственных сил по территории страны с точки зрения природной и техногенной безопасности;

· предотвращение в возможных пределах некоторых неблагоприятных и опасных природных явлений и процессов путем систематического снижения их накапливающегося потенциала;

· предотвращение аварий и техногенных катастроф путем повышения технологической безопасности производственных процессов и эксплуатационной надежности оборудования;

· разработка и осуществление технологических мер по снижению возможных потерь и ущерба от ЧС (смягчению их возможных последствий) на конкретных объектах и территориях;

· подготовка объектов экономики и систем жизнеобеспечения населения к работе в условиях ЧС;
· разработка и участие в специальных мероприятиях по предупреждению террористических и диверсионных актов и их последствий;

· декларирование промышленной безопасности и лицензирование видов деятельности в области промышленной безопасности;

· проведение государственной политики в области защиты населения и территорий от ЧС;

· проведение государственного надзора и контроля по вопросам природной и техногенной безопасности;

· страхование природных и техногенных рисков;

· информирование населения о потенциальных природных и техногенных угрозах на территории проживания.

В чрезвычайной ситуации важное значение имеет своевременность оповещения населения о возникшей угрозе. С возникновением угрозы ЧС прежде всего местные органы власти немедленно принимают обязательные постановления (решения), в которых определяются правила поведения граждан с учетом сложившейся обстановки. Руководители (работодатели) предприятий, учреждений и организаций доводят эти решения до работников. 

Основным способом оповещения населения о ЧС является передача речевых сообщений с использованием сетей проводного радиовещания и телевидения. Для привлечения внимания населения перед передачей речевых сообщений включаются сирены, заводские гудки и другие сигнальные средства. 

Это означает сигнал - "Внимание всем!". Это предупредительный сигнал перед речевым сообщением. Услышав его, необходимо включить радио или телевизор для прослушивания экстренных сообщений. 

ДОВРАЧЕБНАЯ ПОМОЩЬ
Первая доврачебная помощь пострадавшему – это комплекс мероприятий, направленных на восстановление или сохранение жизни и здоровья пострадавшему, оказывается немедицинскими работниками (взаимопомощь) или самим пострадавшим (самопомощь). Основными условиями успеха при оказании первой помощи являются срочность ее оказания, знания и умение оказывающего первую помощь.
Правильная организация оказания первой медицинской помощи предполагает выполнение следующих условий:

· доврачебную помощь может оказать каждый работник;
· на каждом предприятии, в цехе, участке, отдельных помещениях и в специально отведенных местах должны находиться аптечки или сумки первой помощи;
· руководитель лечебно-профилактического учреждения, обслуживающего данное предприятие, должен организовать строгий ежегодный контроль над правильностью применения правил оказания первой помощи;
· помощь пострадавшему, оказываемая немедицинскими  работниками, не заменяет помощи врача и оказывается лишь до его прибытия.
При оказании помощи принципиально важно придерживаться четкого и определенного порядка. Быстро, но осторожного осмотреть пострадавшего непосредственно на месте, где он находится, оценить окружающую обстановку и исключить возможность самому попасть под воздействие повреждающего фактора.

Приступая к помощи, нужно, прежде всего, немедленно прекратить действие повреждающих факторов и как можно быстрее удалить пострадавшего из неблагоприятных условий, в которые он попал (извлечь из-под завала, вывести из горящего помещения и др.).

Однако прежде чем приступать к оказанию помощи, еще до прихода медицинского работника нужно попытаться выяснить причину тяжелого состояния пострадавшего и только после этого остановить кровотечение, провести искусственное дыхание, наружный массаж сердца, наложить повязку и т.п. Если неясно, что нужно предпринять, то необходимо как можно быстрее доставить пострадавшего в лечебное учреждение. Прекратить оказание помощи следует только при появлении явных признаков смерти.
Поскольку при оказании первой помощи нередко приходится снимать с пострадавшего одежду, чтобы не причинить ему дополнительной боли, оказывающий помощь должен знать основные принципы и порядок снятия одежды и обуви.

Очень важно в процессе оказания доврачебной помощи максимально защитить пострадавшего от охлаждения не только на месте происшествия, но и во время перемещения в лечебное учреждение.
МЕРЫ ПО ЗАЩИТЕ ЧЕЛОВЕКА ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ
Порядок подготовки населения в области защиты от ЧС утвержден Постановлением Правительства РФ от 24 июля 1995 г. № 738.

В соответствии с указанным постановлением подготовке в области защиты от ЧС подлежат:

· население, занятое в сферах производства и обслуживания, учащиеся общеобразовательных учреждений и учреждений начального, среднего и высшего профессионального образования;

· руководители федеральных органов исполнительной власти, специалисты в области защиты от чрезвычайных ситуаций;

· работники федеральных органов исполнительной власти, учреждения и организации в составе сил единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС;

· население, не занятое в сферах производства и обслуживания.

· Основными задачами подготовки в области защиты от ЧС являются:

· обучение всех групп населения правилам поведения и основным способам защиты от ЧС, приемам оказания первой медицинской помощи пострадавшим, правилам пользования средствами коллективной и индивидуальной защиты;

· обучение (переподготовка) руководителей всех уровней управления к действиям по защите населения от ЧС;

· выработка у руководителей и специалистов федеральных органов исполнительной власти навыков по подготовке и управлению силами и средствами, входящими в единую государственную систему предупреждения и ликвидации ЧС;
· практическое усвоение работниками в составе сил единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС своих обязанностей при действиях в ЧС.

Защита населения от ЧС представляет собой комплекс мероприятий, проводимых с целью не допустить поражения людей или максимально снизить степень воздействия поражающих факторов.

Одним из важнейших принципов защиты населения в ЧС является накопление средств индивидуальной защиты человека от опасных и вредных факторов и поддерживание их в готовности для использования, подготовку мероприятий по эвакуации населения из опасных зон и использованию средств коллективной защиты населения (защитных сооружений).

Таким образом, обязательным является комплексность проведения защитных мероприятий, использование одновременно различных способов защиты. Это связано со значительным разнообразием опасных и вредных факторов и повышает эффективность имеющихся в настоящее время способов защиты.
К основным способам защиты населения в ЧС относятся:

· укрытие населения в защитных сооружениях (средства коллективной защиты);

· использование средств индивидуальной и медицинской защиты (средства медицинской защиты предназначены для профилактики или уменьшения степени воздействия поражающих факторов ЧС, а также для оказания первой медицинской помощи пострадавшим в ЧС);

· рассредоточение и эвакуация населения из опасной зоны (подготовка эвакомероприятий включает разработку планов эвакуации, создание и подготовку необходимых эвакоорганов, подготовку транспорта для вывоза эвакуируемого населения, подготовку маршрутов эвакуации и безопасных районов для размещения эвакуируемого населения, материальных и культурных ценностей в загородной зоне).
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Предупреждение и ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций – одна из актуальных проблем современности. Хорошо организованная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, умелые действия по проведению аварийно-спасательных работ в очагах поражений, оказание необходимой помощи пострадавшим позволяют сократить число погибших, уменьшить материальные потери и обеспечить успешную работу объектов экономики.
Повышение безопасности жизнедеятельности возможно только при постоянном совершенствовании органами гражданской обороны системы оповещения и обучения населения способами защиты от опасностей, предоставления убежищ и средств индивидуальной защиты, проведения эвакомероприятий.

Человек бессилен предотвратить все чрезвычайные ситуации, но в его силах избежать жертв и ущерба. Мир не стоит на месте, человечество постоянно идет вперед, и в дальнейшем в прессе все также будут появляться сообщения о чрезвычайных ситуациях, но будем надеяться, что пройдет короткое время, и эти сообщения станут выглядеть иначе, чем это было раньше.
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ПРИЛОЖЕНИЯ
Примеры чрезвычайных ситуаций
26.04.1986 г. 
Чернобыльская авария:   разрушение 26 апреля 1986 года четвёртого энергоблока Чернобыльской атомной электростанции, расположенной на территории Украины (в то время   Украинской ССР). Разрушение носило взрывной характер, реактор был полностью разрушен, и в окружающую среду было выброшено большое количество радиоактивных веществ. Авария расценивается как крупнейшая в своём роде за всю историю ядерной энергетики, как по предполагаемому количеству погибших и пострадавших от её последствий людей, так и по экономическому ущербу.

Радиоактивное облако от аварии прошло над европейской частью СССР, Восточной Европой, Скандинавией, Великобританией и восточной частью США. Примерно 60 % радиоактивных осадков выпало на территории Белоруссии. Около 200 000 человек было эвакуировано из зон, подвергшихся загрязнению.

Чернобыльская авария стала событием большого общественно-политического значения для СССР. И это наложило определённый отпечаток на ход расследования её причин. Подход к интерпретации фактов и обстоятельств аварии менялся с течением времени и полностью единого мнения нет до сих пор.
06.06.2007 г.
Причиной взрыва метана на шахтах "Юбилейная" и "Ульяновская" стало вмешательство в работу систем безопасности, передает РИА Новости. 

На шахте "Ульяновская", где 19 марта после взрыва метана погибли 110 человек, имело место вмешательство в работу зарубежного оборудования безопасности, которое отключало все системы при повышении уровня метана. 

Говоря о "техническом факторе": во многом аварии на российских шахтах были спровоцированы тем, что собственники предприятий не хотели проводить дегазактивацию шахт, что позволило бы изначально снизить уровень метана. Владельцы компаний не желают тратить средства на эту дорогостоящую процедуру, сказал глава Ростехнадзора.
17.07.2007 г. 
Вечером в понедельник во Львовской области (Украина) произошла крупная техногенная авария. Около 17.00 по местному времени (18.00 мск) в Бузском районе Львовщины на перегоне Красное - Ожидов, в 80 км к востоку от Львова, сошли с рельсов 15 цистерн товарного поезда   2005, в которых находился высокотоксичный желтый фосфор. Это ядовитое и огнеопасное вещество применяется для изготовления минеральных удобрений и чрезвычайно опасно для жизни человека - его смертельная доза составляет 0,05-0,15 г. 

На воздухе желтый фосфор легко окисляется и самовоспламеняется. Поэтому когда цистерны оказались повреждены, мгновенно начался пожар. 

На место происшествия прибыли несколько десятков пожарных расчетов из близлежащих районов Львовской области и около 150 военнослужащих внутренних войск Украины. К вечеру сюда же вылетел вице-премьер Украины Александр Кузьмук, который возглавил штаб по ликвидации аварии, первый замминистра по чрезвычайным ситуациям Владимир Антонец и оперативная группа МЧС Украины. Позднее пресс-служба МЧС Украины сообщила, что к ликвидации последствий чрезвычайной ситуации привлечено уже 450 человек личного состава и 80 единиц техники. 

При схождении цистерн, по данным украинских специалистов, оказалось повреждено 50 м железнодорожного полотна, около 100 м контактной сети и 3 опоры. Во время тушения пожара образовалось облако из продуктов горения - зона заражения составила около 90 квадратных километров, сообщило агентство "Интерфакс" со ссылкой на МЧС Украины. В зону заражения попало 14 населенных пунктов Бузского района и отдельные территории Радехивского и Бродовского районов Львовской области. 

Первоначально украинские СМИ сообщили, что при тушении пожара пострадали четверо пожарных, которые прибыли на место событий одними из первых. Сейчас они находятся в реанимации. 

Ночью, пока пожарные занимались тушением горящих цистерн, оперативная комиссия решала вопрос о необходимости эвакуации людей из близлежащих населенных пунктов. Как пояснил в интервью украинским СМИ пресс-секретарь МЧС республики во Львовской области Павел Василенко, в селах, расположенных в непосредственной близости от места аварии, находились сотрудники МЧС, которые обходили дворы и изучали обстановку. В итоге было принято решение не проводить принудительную эвакуацию всех местных жителей, а ограничиться эвакуацией родителей с детьми и всех желающих. По данным МЧС Украины, всего из опасного места были вывезены 793 человека из шести населенных пунктов Бузского района. 

К полуночи горящий желтый фосфор удалось потушить. Как выяснилось, горели семь цистерн. Впрочем, хотя саму аварию удалось оперативно ликвидировать, украинские специалисты пока отказываются давать прогнозы о ее возможных последствиях. Сейчас на месте событий работает комиссия, которая выясняет, какой компании принадлежал груз. Известно, что цистерны следовали со станции Аса (Джамбул, Казахстан) на станцию Оклекса (Польша). Специалисты занимаются расследованием причин аварии.
14.08.2007 г. 
Крупная техногенная авария произошла на предприятии ОАО "Саянскхимпласт" в городе Саянске Иркутской области, сообщает newsinfo. Сегодня на этом предприятии в 5.34 по московскому времени в печи по производству дихлорэтана произошел взрыв. 

        Погибло три человека, один с ожогами 90% тела находится в реанимации, еще четыре человека получили ожоги верхних дыхательных путей, сообщил "Интерфаксу" во вторник заместитель начальника Управления информации МЧС РФ Виктор Бельцов. Информации об экологических последствиях пока нет, добавил он. 

В результате взрыва на ОАО "Саянскхимпласт" не зафиксировано образования облака, содержащего опасные химвещества, сообщил "Интерфаксу" заместитель Виктор Бельцов.

По сообщению РБК, прокуратура г. Саянска по факту взрыва на химическом заводе ОАО "Саянскхимпласт" возбудила уголовное дело по ч.3 ст.217 Уголовного кодекса РФ ("нарушение правил безопасности на взрывоопасных объектах"). Как сообщили в пресс-службе прокуратуры региона, в настоящий момент следствие отрабатывает различные версии произошедшего.

В 09.41 по московскому времени пожар был потушен, авария устранена, печь заглушена. Химическая угроза близлежащим населенным пунктам, окружающей среде, рабочим предприятия отсутствует. На место происшествия выезжали прокурор города, следственно-оперативная группа, оперативная группа МЧС области. Осмотр места происшествия будет закончен после охлаждения цеха.
20.08.2007 г. 

Техногенная авария на заводе в Китае 
Жертвами аварии на металлургическом заводе на востоке Китая стали 14 человек, 59 пострадали, сообщает РИА Новости. На алюминиевом заводе в провинции Шаньдун произошел разлив жидкого металла. Причины аварии выясняются. Медики борются за жизни пострадавших, многие из которых получили сильные ожоги.
14.10.2007 г. 
В результате воздействия ливневого дождя и шквалистого ветра (порывы до 20 м/сек) произошли множественные обрывы линий электропередач в Туапсинском районе в Краснодарском крае. В ауле Псебе повреждена кровля на жилых домах и социально-значимых объектах. Без электроснабжения остались 120 домов (проживают 427 человек). 

В течение суток восстановлено электроснабжение 40 домов, без электроснабжения остаются 80 домов (проживают 320 человек, в том числе 30 детей). 

         Ремонтно-восстановительные работы, в которых задействовано 105 человек и 17 единиц техники, продолжаются. 
14.10.2007 г. 
Б результате неблагоприятных погодных условий в Московской и Смоленской областях произошло нарушение электроснабжения 532 населенных пунктов с населением около 63 тысяч человек. Отмечалось нарушение движения железнодорожного транспорта на участке "Можайск-Вязьма". Организованы аварийно-восстановительные работы.

В течение суток восстановлено электроснабжение в 470 населенных пунктах (проживает 51009 человек) - 88% от общего количества. Остаются обесточенными 62 населенных пункта в 6 районах Московской области (Подольский, Волоколамский, Рузский, Клинский, Солнечногорский и Истринский) и Гагаринском районе Смоленской области (3559 жилых домов, проживает 12183 человека), 147 трансформаторных подстанций. 

Созданы и работают оперативные штабы ГУ МЧС России по Смоленской области,  ГУ МЧС России по Московской области, а также оперативный штаб администрации Гагаринского района Смоленской области. 

Основные усилия направлены на обеспечение жизнедеятельности медицинских учреждений,  дошкольных и школьных заведений. 
























































































































































































































































































PAGE  
- 17 -


