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Программа социологического 

исследования.

 

I. Теоретическая часть.

 

1.     Описание проблемной ситуации

 

В жизни современного общества особо остро стали проблемы связанные с табакокурением, наркоманией и алкоголем. Особенно большое распространение эти вредные привычки получили в среде молодёжи. Вредные привычки оказывают негативное влияние на жизнь общества в целом,  а также на жизнь и деятельность личности в отдельности.  В данный момент эта проблема стала поистине глобальной. По статистическим данным распространение вредных привычек  в большом масштабе, в отельных странах, связано с нестабильностью политической и экономической ситуации, с наличием большого числа кризисов и не совершенностью политического и экономического механизма. По отношению к нашей стране эта проблема особенно актуальна и корни её уходят глубоко в историю нашего народа, и распространение её связано также с низкой культурой общества. С данной проблемой должно бороться не только обществу, но и также каждый человек должен осознавать для себя большой вред этих привычек и стараться бороться с ними. Только после этого можно говорить о решении данной проблемы. И поэтому мы решили провести данное социологическое исследование, чтобы наглядно увидеть  распространение вредных привычек среди молодёжи, т.к. молодёжь является основой нашего общества.

 

 

2.     Проблема исследования

 

Проблема -  это сложный вопрос, требующий изучения, исследования и решения. Проблема данного социологического исследования заключается  в изучении распространения алкоголя, наркотиков и табакокурения в жизни современной молодёжи. 

 

 

3.     Цель исследования

 

Цель исследования – выявить состояние этой проблемы на данный момент времени, в нашем городе.

 

 

4.     Задача исследования:

 

 собрать как можно больше информации по данной проблеме с помощью социологического опроса.

 

5.     Объект исследования:

 

Молодёжь в возрасте 15 – 23 года.

 

6.     Предмет исследования:

 

Вредные привычки (алкоголь, наркотики, курение)

 

7.     Гипотеза исследования 

 

Мы считаем, что данные вредные привычки глубоко укоренились среди молодежи. Большинство случаев потребления вредных средств молодыми людьми связано  с целью повысить свое настроение, и причиной, по которой они впервые стали их употреблять (спиртные напитки, сигареты, наркотики) является желание попробовать. По нашему мнению, негативные последствия, которые несут эти пороки, оказывают, прежде всего,  вред здоровью.

 

8.     Расчет  выборочной  совокупности.

 

В нашем исследовании генеральной совокупностью является вся молодежь в возрасте от 15 до 23 лет.  Выборочная совокупность равна  30 человек : 20 муж.  пола  и 10 жен.   Мы  проводим выборочное исследование при помощи анкетирования и не претендуем на большую репрезентативность  полученных данных. Данным исследованием мы хотим обратить внимание общества на данную проблему.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дорогой друг!

Мы,  студенты II-курса ТГУ,  убедительно просим уделить немного внимания данной анкете и ответить на несколько несложных вопросов, чтобы помочь нашему исследованию. Просим отвечать искренне. Анонимность и конфиденциальность гарантируем.  Большинство вопросов подразумевает однозначный ответ, только там, где есть указания, возможны несколько вариантов ответов; вопросы, которые не относятся к Вам, можете пропускать.   

 Заранее благодарим!

 

 

I  Алкоголь

 

1.     Употребляете ли вы алкоголь?

а) да

б) нет

 

2.     С какой целью вы употребляете спиртные напитки? (возможны несколько вариантов ответов)

а) чтобы снять напряжение (стресс) 

б) чтобы повысить своё настроение

в) чтобы поддержать компанию

г) ваш вариант ответа ________________________________________

___________________________________________________________

 

3.     Всегда ли Вы можете отказаться от предложения выпить?

а) да

б) нет

 

4.     Как часто Вы употребляете спиртные напитки?

а) ежедневно

б) не более трех раз в неделю

в) не более двух раз в месяц

 

 

II  Курение

 

1. Курите ли Вы?

а) да

б) нет

 

 

2.  Количество выкуриваемых Вами сигарет?

а) 1-10 сигарет в день

б) 10-20 сигарет в день

в) более пачки в день

 

3. Вследствие чего Вы начали курить? (возможны несколько вариантов ответов)

 

а) желание повзрослеть

б) влияние компании

в) хотел попробовать

г) свой ответ _______________________________________________

___________________________________________________________

 

 

4. С какого возраста Вы начали курить?

а) с 8-12 лет

б) с 12-16 лет

в) с 16 –20 лет

г) после 20 лет

 

III  Наркотики

 

1.     Употребляли ли Вы когда-нибудь пусть даже слабый наркотик?

а) да

б) нет

 

2.     Если да, то с какой целью?

а) желание новых ощущений

б) под воздействием других людей

в)ваш вариант ответа ________________________________________

___________________________________________________________

 

 

По вашему какие негативные последствия несут в себе эти пороки?

______________________________________________________________________________________________________________________

 

Ваш пол:    а) мужской       б) женский

Вопрос№

Вариант ответа

Кол-во ответов

Проёцентное отношение

Общее процентное соотношение

Муж.

Жен.

Муж.

Жен.

I

 

 

 

 

 

 

1.

а)

20

8

100 %

80%

93,3%

 

б)

0

2

0%

20%

6,7%

2.

а)

7

2

35%

20%

30%

 

б)

15

10

75%

100%

83,3%

 

в)

6

6

30%

60%

40%

3.

а)

6

7

30%

70%

43,3%

 

б)

14

3

70%

30%

56,7%

4.

а)

0

0

0%

0%

0%

 

б)

16

3

80%

30%

63,3%

 

в)

4

7

20%

70%

36,7%

II

 

 

 

 

 

 

1.

а)

15

3

75%

30%

60%

 

б)

5

7

25%

70%

40%

2.

а)

3

2

20%

66,7%

27,8%

 

б)

11

1

73,3%

33,3%

66,7%

 

в)

1

0

6,7%

0%

5,5%

3.

а)

4

2

26,7%

67,7%

33,3%

 

б)

9

1

60%

33,3%

55,5%

 

в)

2

1

13,3%

33,3%

16,7%

4.

а)

4

0

26,7%

0%

22,2%

 

б)

6

1

40%

33,3%

38,9%

 

в)

5

2

33,3%

66,7%

38,9%

 

г)

0

0

0%

0%

0%

III

 

 

 

 

 

 

1.

а)

16

3

80%

30%

63,3%

 

б)

4

7

20%

70%

36,7%

2.

а)

11

3

68,75%

100%

73,68%

 

б)

5

0

31,25%

0%

26,32%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Результаты исследования

 

 

Анализируя результаты нашего исследования, мы сделали следующие выводы:

- Наша гипотеза о том, что данные вредные привычки глубоко укоренились среди молодёжи, оказалось верной. Большинство мужчин подвержены данным вредным привычкам, в частности: алкоголю подвержены 100% мужчин и 80% женщин

курению   подвержены 75% мужчин и 30% женщин.

Что касается наркотиков, то среди наших респондентов наркоманов не выявлено, но большинство хотя бы один раз пробовали наркотик (80% мужчин, 30% женщин). 

Основной целью потребления спиртных напитков, наркотиков является повышение настроения.  

Наша гипотеза, в соответствии, с которой основной причиной употребления в первый раз этих веществ является желание попробовать, не подтвердилась. Этой причиной является влияние компаний. 

Степень зависимости от алкоголя и сигарет показана следующими показателями:

от алкоголя – ежедневно употребляют спиртные напитки 0%           мужчин и женщин. 

-         не более трёх раз в неделю – 80% мужчин и 30% женщин.

-         не более трёх раз в месяц – 20% мужчин и 70% женщин

от сигарет    - ежедневно выкуривается 1-10 сигарет 20% мужчин и 66.7% женщин.

-         ежедневно выкуривается 10-20 сигарет 73.3% мужчин и 33.3% женщин.

-         ежедневно выкуривается более пачки в день 6.7% мужчин и 0% женщин.

- Как и предполагалось ранее, большинство респондентов высказали мысль о том, что основным негативным последствием этих привычек является вред здоровью.  

 

 

 

 

 

 


