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1.1 Об'єкт дослідження: 
Молодь у віці 15 - 23 роки
1.2 Опис проблемної ситуації 
В житті сучасного суспільства особливо гостро стали проблеми, пов'язані з тютюнопалінням, наркоманією та алкоголем. Особливо велике поширення ці шкідливі звички отримали в середовищі молоді. Шкідливі звички мають негативний вплив на життя суспільства в цілому, а також на життя та діяльність особи окремо. На даний момент ця проблема стала воістину глобальною. За статистичними даними поширення шкідливих звичок у великому масштабі, в готельних країнах, пов'язано з нестабільністю політичної та економічної ситуації, з наявністю великої кількості криз і не зовсім політичного та економічного механізму. По відношенню до нашої країни ця проблема особливо актуальна і коріння її йдуть глибоко в історію нашого народу, і поширення її пов'язане також з низькою культурою суспільства. З даною проблемою повинно боротися не тільки суспільству, але й також кожна людина повинна усвідомлювати для себе великої шкоди цих звичок і намагатися боротися з ними. Тільки після цього можна говорити про вирішення даної проблеми.
1.3 Предмет дослідження: 
Шкідливі звички (алкоголь, наркотики, куріння)
1.4 Проблема дослідження 
Проблема - це складне питання, яке потребує вивчення, дослідження і вирішення. Проблема даного соціологічного дослідження полягає у вивченні розповсюдження алкоголю, наркотиків та тютюнопаління в житті сучасної молоді.
1.5 Мета дослідження 
Виявити стан цієї проблеми на даний момент часу, у нашому місті
1.6 Завдання дослідження: 
Зібрати якомога більше інформації з даної проблеми за допомогою соціологічного опитування.
1.7 Гіпотеза дослідження 
Ми вважаємо, що дані шкідливі звички глибоко узвичаїлися серед молоді. Більшість випадків споживання шкідливих засобів молодими людьми пов'язане з метою підвищити свій настрій, і причиною, по якій вони вперше стали їх вживати (спиртні напої, сигарети, наркотики) є бажання спробувати. На нашу думку, негативні наслідки, які несуть ці вади, надають, перш за все, шкода для здоров'я.
1.8 Ключовi питання дослiдження
I Алкоголь 
1. Вживаєте ви алкоголь? 
а) та 
б) ні 
2. З якою метою ви вживаєте спиртні напої? (можливі кілька варіантів відповідей) 
а) щоб зняти напруження (стрес) 
б) щоб підвищити свій настрій 
в) щоб підтримати компанію 
г) ваш варіант відповіді ________________________________________ 
___________________________________________________________ 
3. Чи завжди Ви можете відмовитися від пропозиції випити? 
а) та 
б) ні 
4. Як часто Ви вживаєте спиртні напої? 
а) щоденно 
б) не більше трьох разів на тиждень 
в) не більше двох разів на місяць 
II Куріння 
1. Палите Ви? 
а) та 
б) ні 
2. Кількість викурююмих Вами сигарет? 
а) 1-10 сигарет в день 
б) 10-20 сигарет в день 
в) більше пачки на день 
3. Внаслідок чого Ви почали курити? (можливі кілька варіантів відповідей) 
а) бажання подорослішати
б) вплив компанії 
в) хотів спробувати 
г) свою відповідь _______________________________________________ 
___________________________________________________________ 
4. З якого віку Ви почали курити? 
а) з 8-12 років 
б) з 12-16 років 
в) з 16 -20 років 
г) після 20 років 
III Наркотики 
1. Вживали Чи Ви коли-небудь нехай навіть слабкий наркотик? 
а) та 
б) ні 
2. Якщо так, то з якою метою? 
а) бажання нових відчуттів 
б) під впливом інших людей 
в) ваш варіант відповіді ________________________________________ 
___________________________________________________________

